‘Concurrentie’ voor
Antwerp 10 Miles

Loopwedstrijd langs mooiste
polderplekjes

Duizenden getrainde joggers lopen
zondag de Antwerp 10 Miles. Het
rootste loopfestijn van ons land

rijgt voor het tweede jaar op rij
‘concurrentie’ uit de polderdorpen.
Diezelfde dag wordtin
Berendrecht en Zandvliet De
Polder 10 Miles van Marie
Adriaenssens gelopen.

Je moet het durven, in concurrentie gaan met het groot-
ste Belgische loopgebeuren. Maar initiatiefneemster Ma-
rie Adriaenssens deinst er niet voor terug en organiseert
op de hoogdag van het joggen voor het tweede jaar op
ri| een loopwedstrijd door de polderdorpen.

"Ach, je kan hier moeilijk van concurrentie spreken”, lacht
Marie Adriaenssens, "want vorig jaar stonden er welge-
teld drie deelnemers aan de startlijn. Het voordeel is wel
dat al onze deelnemers verzekerd waren van een podi-
umplaats - dat is in Antwerpen zeker niet het geval.”

Het initiatief om op de dag van de Antwerp 10 Miles een
loopwedstrijd te organiseren in de polderdorpen begon
als een spontane, grappig bedoelde ingeving. "Vorig jaar
stippelde mijn vader een looptoer uit van exact 16,09 ki-
lometer of “10 miles'. Hij vond deelnemen in Antwerpen
wel leuk, maar had het moeilijk met de massa deelne-
mers en de elk jaar toenemende drukte die daarbij komt
kijken", zegt Marie.

De eerste editie van de Polder 10 Miles kende dus maar
drie deelnemers. Dat was voor Marie geen reden om
het na één editie op te geven. Een tweede komt er zon-
dag dus aan. “Tot mijn verbazing is ons deelnemersveld
geste§en van drie naar zevenenveertig jog§ers. Het is
vooral het wegvallen van de drukte en het lawaai dat
onze deelnemers aantrekt. De joggers lopen ook langs
de mooiste stukjes polder.”



